
1 Bounce 1 Three Step (Pas De Bourree) 1 Cross step
2 Step 2 Heel Step / Heel Toe 2 Side step
3 Two Step 3 Kriss-Kross 3 Four step 
4 Slide Step 4 Farmer 4 Six step
5 Kick 5 Swirl 5 Kick out 
6 Pepper Seed 6 Cross Roads (Grape Vine) 6 Easy freeze
7 Prep (Pretty Boy) 7 Criss Cross
8 Criss Cross
9 Pas de bourre
10 Crab
11 Smurf 7 Stomp 8 Kick step
12 Gucci 8 Shuffle (Free Ways) 9 Indian step
13 Happy Feet (с прыжками) 9 Salsa Step 10 Around the world 
14 Dougie 10 Salsa Hop 11 Sweep
15 Sussie Q 11 Salsa Knee 12 Back spin
16 Biz Markie 12 Ball Change 13 Turtle freeze
17 Robocop 13 Cross Step
18 Butterfly 14 Skate
19 Kick Ball Change 15 Train
20 Kick Cross Step 16 Side Walk

17 Cross Walk
21 Bobby Brown 18 Jack in The Box 14 Baby freeze
22 Running Man 19 Set-up (Saddle) 15 Head stand (стойки на голове)
23 Roger Rabbit 20 Roger Rabbit 16 Elbow freeze (фриз на одном локте)
24 Bart Simpson 21 Sponge Bob
25 Gabbage Patch 22 Tip Tap Toe (Fort Green)
26 Toy Man 23 Happy Feet
27 Old Man
28 Harlem Shake 24 Around The World 17  Windmill («Гелик»)
29 Monestary 25 Hurdle 18 Swipe
30 Steve Martin 26 Jog 19 Air chair (фриз на трицепсе)
31 Sponge Bob 27 Pivot Groove Step
32 Партеры 28 African Step

Запрещается: использовать в 
постановке вариаций акробатические 
элементы (шпагаты, колёса, рондаты, 
сальто, фляки)

Запрещается: использовать в 
постановке вариаций акробатические 
элементы (шпагаты, колёса, рондаты, 
сальто, фляки)

Запрещается: 
На уровне bronze использовать в 
постановке вариаций прыжки и 
кувырки.
На уровнях Bronze и Silver 
использовать акробатические 
элементы (шпагаты, колёса, рандаты, 
сальто, фляки)
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